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Inleiding

Het sportakkoord in Aalsmeer heeft als belangrijkste doel om meer mensen te laten genieten van sporten

en bewegen die dat op dit moment niet of onvoldoende doen. Heb je ideeén om dit te helpen realiseren, dan
kun je een aanvraag voor een bijdrage indienen. Je gebruikt hiervoor onderstaand format (beperk de tekst tot
maximaal twee A4). Lees voorafgaand aan het invullen van dit format de documenten Sportakkoord Aalsmeer
en Procedure Sportakkoord Aalsmeer. Vul daarna alle onderdelen in.

Projectplan

1. Bij welke nationale ambitie(s) sluit het project aan?

Inclusief sporten en bewegen & duurzame sport infrastructuur door een doelgroep die gestopt is met sporten, de middelen niet
heeft, of er nooit mee in aanraking is gekomen kennis te laten maken met lokale mogelijkheden.

2. Wat is het doel van het project?

Jongeren op een laagdrempelige manier bezig te laten zijn met hun eigen gezondheid op gebied van sport, mentale
gezondheid en voeding.

3. Welke doelgroepen worden bereikt?

Jongeren van 12 t/m 23 jaar; promotie veelal via de jongerenwerkers op straat zodat we met name de jongeren trekken die
'hangen' of in ieder geval weinig zinvolle vrijetiidsbesteding hebben.

4. Welke activiteiten maken deel uit van het project?

Verschillende sportactiviteiten, zoveel mogelijk in samenwerking met lokale clubs. Daarnaast
gespreksonderwerpen/activiteiten door lokale partners over geestelijk welzijn, geluk, ontspanning, drugs, etc.

5. Wat is het verwachte resultaat na afloop van het project?

Dat de groep jongeren die naar de activiteiten komt kennis gemaakt heeft met verschillende sporten en mogelijkheden om het
eigen welzijn te verbeteren en hier meer actief over nadenkt of mee bezig is.

6. Wat is het tijdsplan van het project?

Het project start direct na de herfstvakantie en heeft 3 blokken van ongeveer 8 bijeenkomsten. Vlak voor de meivakantie is het
klaar.

7. Welke mensen en/of organisaties zijn actief bij het project betrokken?

gro-up Buurtwerk is trekker van het project en werkt samen met verschillende lokale sportverenigingen, Brijder
verslavingszorg, Kikid theater en eventuele andere lokale partners naar idee van de jongeren.

8. Hoe wordt het project voortgezet als de bijdrage vanuit het lokale sportakkoord ophoudt?

Door duurzaam te investeren op een aantal ingezette materialen hopen we dit project te kunnen herhalen met minder grote
kosten dan nu voor de opstart nodig zijn. Daarnaast hopen we dat verenigingen aansluiten om nieuwe leden te werven.




Begroting

Verder is het projectplan voorzien van een sluitende begroting. Een begroting bevat ten minste de volgende posten:

1 Personele kosten €- |0

2 | Investeringen/aanschaf materiaal €- |5660,45
3 Huisvestingskosten €- |0

4 Promotiekosten € - 1250

5 Inkomsten door deelnemers/uit cofinanciering | € - |0

6 €-

De gevraagde bijdrage vanuit

Totaal
otaal et sportakkoord Aalsmeer
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Contactgegevens projectleider die verantwoordelijk is voor de uitvoering.

NEET Tessa Westerhof

Telefoon 0682107209

E-mailadres | tessa.westerhof@gro-up.ni

Bankrekeningnummer (IBAN) NL53INGB0663356458

| Op naam van gro-up Buurtwerk

Contactgegevens rapporteur aan de stuurgroep (kan de projectleider zijn).

| Naam Anniek Jong

| Telefoon 0630061102

E-mailadres anniek.jong@gro-up.nl

Waar indienen?

Aanvragen kunnen uitsluitend per mail worden ingediend bij m.mensinga@esa-aalsmeer.nl, De aanvrager(s)
ontvangt(en) een bevestiging van ontvangst.



